
ボーイスカウト西尾第 6団 
 

１月第２回ビーバー隊集会 「おやつをつくろう」（自然⑦ 簡単な料理をする） 

日 時 平成２９年１月２２日（日） 天候：曇り 

場 所 丁田公民館 

内 容 パンを使った、簡単なおやつ作り 

 

活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 まずは、集合・整列。きょうも、カブ隊ののぶひろくんが「お兄ちゃん役」を務めてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ロールパンを半分に切ったものをくばり、それを指で中から押して広げて・・「パンのコップ」を作ります。 

 その中に、アンコと、生クリーム。バナナ、いちごをトッピング。 

 パンを破らずに「うつわ」にできるかな？？どういう順番でトッピングするのかな？個性が出ます。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 きれいにトッピング、できました！！ 

 みんな、イチゴを見えるようにレイアウトしたり、逆に生クリームでうえから飾ったりと様々！ 

 もう一個、パンでカップを作って、こちらにはカレーのルーを入れて、「カレー・カップパン」に！ 

 ・・・少し破れちゃって、ルーがそこから。。。でも大丈夫。お皿の上でパンを崩しながらルーを塗って食べましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 自慢の一作！ こんなに持ち上げてもこぼれませーん。破れてません！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美味しそう！！どこから食べようか、悩む～～～。 

 

まとめ 

 今回のテーマは「手加減」。力を入れすぎると、パンのカップは破れます。なにごとも同じ。「手加減」

を学ぶ、良い機会となってくれれば幸いです。 

 （ビーバー隊長 澤 朋宏） （配布したミッションカード：健康⑦ 手、足、体の清潔に気をつける） 
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